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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

Die Psycho-Kardiologie ist ein ziemlich neues Fachgebiet, im Kern nicht alter als 20 Jahre. Das Wissen
und die Erfahrung u.a. von Psychologie, Psychotherapie, Kardiologie, Herzchirurgie, Neurobiologie, So-
zialwissenschaften und anderen Fachbereichen fliel3en hier zu einer Disziplin zusammen. Mit diesem

Ansatz gibt es die Psycho-Kardiologie in der Klinik Méhnesee als Verbindungsdisziplin nun schon seit
2007.

Der Zusammenhang von Seele und Herz findet sich im Denken, Sprechen und vielféltigen Bildern in
der ganzen Menschheitsgeschichte. Das Herz ist Symbol fur Liebe, Treue, Freundschaft, aber auch fur
Schmerz und Not, wenn es ,bricht”. Die deutsche Sprache kennt unzéhlige Ausdrucksweisen, die das

.Herz als Sitz der Seele” plastisch darstellen: ,unter dem Herzen tragen”, ,herzzerreil3end”, ,Herzensan-
gelegenheiten”, ,gebrochenes Herz", um nur einige Beispiele zu nennen.

Das aktuelle Wissen, die Forschungsergebnisse und die Therapiemoglichkeiten sind inzwischen selbst
fur Fachleute schwer zu Uberschauen. Diese erste Fachtagung am Mohnesee soll dazu beitragen,
diese Lucke zu schlieRen. Medizin soll Menschen Mut machen, dazu wollen wir beitragen.
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Allgemeine Hinweise:

Die Veranstaltung ist kostenfrei
und und wurde von der Arzte-
kammer Westfalen-Lippe mit 5

Fortbildungspunkten der Katego-
rie A zertifiziert.

Bitte verwenden Sie fur die Anmel-
dung die beigefugte Antwortkarte.
Oder melden Sie sich bis zum
01.02.2020 per Post, Fax oder
E-Mail an.

lhre Ansprechpartner:
Dr. med. Rainer Schubmann
rschubmann@dbkg.de

Sekretariat:

Heidemarie Gerdesmeyer
hgerdesmeyer@dbkg.de
Tel.: 02924-800 521

Fax: 02924-800 556
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An der Fachtagung Psychokardiologie
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