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Sehr geehrte Mitglieder der AG30,

Hier ist der erste Newsletter fiir 2020.
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e Allgemeines

Veranstaltungen

e Zur Erinnerung (s. Newsletter 4/2019): DGK Jahresrtagung Mannheim,15.04.2020
Arbeitsgruppensitzung AG30 13.30-15.00 Uhr, Saal 2.

¢ Im Anschluss: Mitgliederversammlung und Wahlen AG30, 15.00-15.30 Uhr im
Saal 2.

e 126. Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Innere Medizin, Wiesbaden 25.-
28.04. 2020, RheinMain CongressCenter

o Dienstag, 28.04.2020: Neues zur Psychosomatik der Herz-Kreislauferkrankungen
12:15-13:45 Uhr, Saal 18; Vorsitz Christoph Herrmann-Lingen, Christian Albus


www.dgim2020.de

Themen/Referenten: Koronare Herzerkrankung: Matthias Michal; Chronische
Herzinsuffizienz: Markus Haass; Herzrhythmusstérungen; Boris Leithduser und
Arterielle Hypertonie: Christoph Herrmann-Lingen

Aus der AG

Die Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie (Ch. Herrmann-Lingen) erhalt
Forderbescheid des BMBF fir multizentrische TEACH-Studie. Efficacy of TEAm-based
care for distressed patients in secondary prevention of chronic Coronary Heart disease: a
randomized controlled trial (TEACH).

In einer konfirmatorischen, zweiarmigen randomisiert-kontrollierten Multicenterstudie soll
die Wirksamkeit einer nach Bedarf gestuften teambasierten Behandlung in der
Sekundarpravention der koronaren Herzkrankheit getestet werden. Randomisierung von
440 psychisch belasteten Koronarpatienten mit unzureichend kontrollierten kardialen
Risikofaktoren in zwei Studienarme: medizinische Standardbehandlung versus
teambasierte ,blended collaborative care“-Behandlung. Primare Hypothese: mehr als 50-
prozentige Verbesserung in der gesundheitsbezogenen Lebensqualitat, gemessen mit dem
HeartQoL-Fragebogen nach 12 Monaten Patienten in der Interventionsgruppe gegentber
dem Ausgangsbefund im Vergleich mit der Standard-Therapiegruppe.

Publikationen von Mitgliedern der AG

e Zeitschrift ,Arztliche Psychotherapie®, Heft 04, Dezember 2019,
~Psychokardiologie“, Joram Ronel, Eckhard Frick
o Das Herz lacht und weint — aber es polarisiert auch. Zwischen
kardiologischer und psychoanalytischer Codierung

Mary Princip, Roland von Kanel

0 Psychotrauma durch Herzerkrankungen
Monika Sadlonova, Jonas Nagel

0 Geschlechtsspezifische Aspekte bei Patienten mit koronarer Herzkrankheit
Boris Leithduser, Karl-Heinz Ladwig

0 Psychokardiologische Aspekte bei Vorhofflimmern


https://www.klett-cotta.de/zeitschrift/Aerztliche_Psychotherapie/91090

Volker Kéliner, Karl-Heinz Ladwig

0 Psychotherapie und supportive Ansatze bei Patienten mit koronarer
Herzerkrankung

Peter Langner
o Psychopharmaka bei kardiovaskularer Komorbiditat

¢ Herrmann-Lingen C, Wachter R. Psychological stress and incidence of atrial
fibrillation. Eur J Prev Cardiol. 2020:2047487319898022. Editorial zu Garg et. al (s.
u.)

e Michal M et al. The relevance of depressive symptoms for the outcome of patients
receiving vitamin K-antagonists: Results from the thrombEVAL cohort study. Eur
Heart J Cardiovasc Pharmacother. 2020.

e Beutel ME, Brahler E, Ernst M, Klein E, Reiner |, Wiltink J, Michal M, et al. Noise
annoyance predicts symptoms of depression, anxiety and sleep disturbance 5
years later. Findings from the Gutenberg Health Study. Eur J Public Health. 2020.

e Olliges E, Burgdorf C, Ladwig KH, Moeller C, Deftu-Kloes D, Pohl S, et al.
Psychosocial and physical long-term outcome in patients with a history of
takotsubo cardiomyopathy or myocardial infarction - a multi-centered case control
study. Psychol Health Med. 2020:1-15.

o Olliges E, Schneider S, Schmidt G, Sinnecker D, Muller A, Burgdorf C, et al.
Placebo and Nocebo Effects in Patients With Takotsubo Cardiomyopathy and
Heart-Healthy Controls. Front Psychiatry. 2019;10:549.

e Peltzer S, Hellstern M, Genske A, Junger S, Woopen C, Albus C. Health literacy in
persons at risk of and patients with coronary heart disease: A systematic review.
Soc Sci Med. 2020;245:112711.

e Priegnitz J, Langheim E, Rademacher W, Schmitz C, Kollner V. Effektivitat von
psychokardiologischer Versorgung in der stationaren Rehabilitation - ein
Pilotprojekt. Psychother Psychosom Med Psychol. 2019.

Ausgewahlte Publikationen

e Garg PK, Claxton JS, Soliman EZ, Chen LY, Lewis TT, Mosley T, Jr., et al.
Associations of anger, vital exhaustion, anti-depressant use, and poor social ties
with incident atrial fibrillation: The Atherosclerosis Risk in Communities Study. Eur
J Prev Cardiol. 2020:2047487319897163.

e Broers ER, Habibovic M, Denollet J, Widdershoven J, Alings M, Theuns D, et al.
Personality traits, ventricular tachyarrhythmias, and mortality in patients with an
implantable cardioverter defibrillator: 6 years follow-up of the WEBCARE cohort.
Gen Hosp Psychiatry. 2020;62:56-62.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31930928
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31922545
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32034913
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32000523
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31428002
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31855729
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31822029
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31930923
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31841873

e Broers ER, Gavidia G, Wetzels M, Ribas V, Ayoola |, Piera-Jimenez J, et al.
Usefulness of a Lifestyle Intervention in Patients With Cardiovascular Disease. Am
J Cardiol. 2020;125(3):370-5.

e Balog P, Janszky I, Chen H, Rafael B, Hemmingsson T, Laszlo KD. Social relations
in late adolescence and incident coronary heart disease: a 38-year follow-up of the
Swedish 1969-1970 Conscription Cohort. BMJ Open. 2019;9(12):e030880.

e Petersen BD, Stenager E, Mogensen CB, Erlangsen A. The association between
heart diseases and suicide: a nationwide cohort study. J Intern Med. 2020.

Allgemeines

Die Newsletter der AG 30 stehen hier zum Download zur Verfligung.

Mit herzlichen GriiRen

Ilhr Boris Leithauser
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