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Vorsitzende und ReferentInnen ...



15:20 Uhr Pause

Vorsitz: Hilka Gunold (Leipzig)

15:40 Uhr
Thomas Meyer (Göttingen):
Was leisten Biochemie und Tiermodelle zum
Verständnis psychokardiologischer Krankheits-
bilder?

16:05 Uhr
Christiane Waller (Ulm):
Wie verstehen wir die koronare Herzerkrankung
aus psychosomatischer Sicht?

16:30 Uhr
Rolf Wachter (Göttingen/Leipzig):
Was wünscht sich der Kardiologe von der
Psychosomatik zur gemeinsamen Behandlung
von Herzpatienten?

16:55 Uhr Pause

Vorsitz: Günther Bergmann (Heidelberg)

17:15 Uhr
Christian Albus (Köln):
Psychotherapie depressiver Koronarpatienten:
Was lernen wir aus der SPIRR-CAD Studie?

17:40 Uhr
Christina Kleiber (Kassel):
Stationäre Psychokardiologie im klinischen Alltag -
Fakten, Erfahrungen und Herausforderungen

18:05 Uhr
Christoph Herrmann-Lingen (Göttingen):
Abschließende Worte

Musik - Julia Bartha

Die beiden Einladenden bedanken sich ganz
herzlich für die finanzielle Unterstützung dieses
wissenschaftlichen Symposiums seitens des
DZHK.

Thomas Meyer                   Dirk von Boetticher

Programm

14:00 Uhr
Dekan Prof. Kroemer (Göttingen):
Begrüßung

Musik - Julia Bartha

Dirk von Boetticher (Göttingen):
Grußworte

14:15 Uhr
Ulrich Rüger (Göttingen):
Laudatio

Vorsitz: Frank Edelmann (Berlin)

14:30 Uhr
Karl-Heinz Ladwig (München):
Ist akuter mentaler Stress wirklich ein Risikofaktor
für den Myokardinfarkt?

14:55 Uhr
Petra Wirtz (Konstanz):
Stressbedingtes kardiovaskuläres Risiko – Was
sind mögliche Schutzfaktoren und Interventionen?

Anlässlich des 60. Geburtstags …

von Prof. Dr. med.  Christoph
Herrmann-Lingen möchten wir
Sie recht herzlich zu einem wis-
senschaftlichen  Symposium am
DZHK-Standort Göttingen einla-
den.

Der wissenschaftliche Schwer-
punkt von Prof. Herrmann-
Lingen liegt auf dem Gebiet der
Experimentellen und Klinischen

Psychokardiologie, das er durch seine wissen-
schaftlichen Beiträge maßgeblich mitgestaltet hat.

Er ist der erste Lehrstuhlinhaber für Psychosomati-
sche Medizin und Psychotherapie, der sich dezi-
diert in der Ausrichtung der von ihm geleiteten Kli-
nik sowie seinen Aktivitäten in verschiedenen For-
schungsverbünden unterschiedlichen Aspekten der
Psychokardiologie widmet.

Seine Forschungsleistungen haben das Feld der
Psychokardiologie in den zurückliegenden Deka-
den wesentlich geprägt und dazu beigetragen, die
Klinische Psychokardiologie als eine anerkannte
akademische Disziplin im universitären Fächerka-
non zu verankern.

Er ist Mitglied in vielen wissenschaftlichen Gesell-
schaften und Fachvereinigungen. Besonders her-
vorzuheben ist seine Präsidentschaft der renom-
mierten American Psychosomatic Society, die er
von 2016 bis 2017 als erster Europäer leitete. Wei-
terhin ist er im Präsidium der AWMF (Arbeits-
gemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizini-
schen Fachgesellschaften) neben allgemeiner Me-
dizin- und Wissenschaftspolitik federführend für die
Leistungsevaluation in Forschung und Lehre  zu-
ständig.

Trotz seiner umfangreichen wissenschaftlichen Tä-
tigkeiten und zahlreichen Verpflichtungen im Uni-
versitätsbetrieb ist er als Klinikleiter auch ein enga-
gierter Arzt für seine Patienten.


